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PROGRAMA CIENTÍFICO 

XIX CONGRESO LATINOAMERICANO DE DIABETES 

MIERCOLES 19 NOVIEMBRE 2025- CENTRO DE CONVENCIONES DE CUSCO 

15.00-16.30  Simposio TECNOLOGIA APLICADA A LA DIABETES EN EL SXXI 
Moderadores: Dra. Ana María Gómez y Dr.  Frank Espinoza (ALAD) 
 

1. Uso de la tecnología en el manejo de diabetes: Retos y Oportunidades 
Dra. Ana María Gómez (COLOMBIA) 

 
2. Conceptos básicos de la utilización de bombas de insulina: Que debemos conocer los médicos no    

endocrinólogos o diabetólogos: 
Dr. Bruno Grassi (CHILE). 

 
3. Inteligencia artificial en el paciente con diabetes:  

Dr. Julio Leey (USA) 
 

4. Utilización del MCG en el manejo de la diabetes en el hospital:  
Dr. Guillermo Umpierrez (USA) 
 

5. Mesa redonda y discusión 
 
16.30-17.00:   INFUSIONES ANDINAS Y CAFE 
 
17.00-18.30:  Simposio: OBESIDAD: FACTOR DE RIESGO O ENFERMEDAD 

Moderadores: Dr.  Helard Manrique y Dra.  Carolina Sarria (ALAD) 
 

1. Enfoque de la obesidad según grupo de expertos de Lancet:  
Dra.  Carla Musso (ARGENTINA) 

 
2. La Obesidad en el entorno cardio reno metabólico: definición y controversias:  

Dra. Ema Chávez Manzanera (MEXICO).  
 

3. Guías latinoamericanas de obesidad:  
Dr. Rafael Violante (MEXICO) 

  
4. Importancia de los edulcorantes no calóricos en el manejo de la obesidad:   

Dr. Pablo Aschner (COLOMBIA) 
 

5. Mesa redonda y discusión 
 
 

18.30   CONFERENCIA MAGISTRAL INAUGURAL:  
            REMISION DE LA INTOLERANCIA A LA GLUCOSA: IMPACTO EN LA PREVENCION DE LA DIABETES  
             Prof. Jaakko Tuomiletho (Finlandia) 
 
19.30   INAUGURACION DEL EVENTO Y ACTO CULTURAL 
            Presidente del Comité Científico 
           Decano del Colegio Médico del Cuzco 
            Presidente de la ALAD 
                             Alcalde de la ciudad del Cusco 



JUEVES 20 NOVIEMBRE 2025- CENTRO DE CONVENCIONES DE CUSCO 

 
07.00-08.00  SIMPOSIO DE LA INDUSTRIA 
 
08.00-09.30  SIMPOSIO ALAD Y SOCIEDAD ARGENTINA DE DIABETES(SAD): 
   “ ENFOQUE CARDIOMETABOLICO EN EL TRATAMIENTO DE DM2” 
            Moderadores: Dra. Adriana Gonzales (ALAD) y Dra. Carla Musso (SAD) 
 

1. Cambios de estilos de vida: ¿utopía o realidad?   
Dr. Martin Rodríguez (ARGENTINA) 

 
2. Enfermedad cardiovascular y diabetes tipo 2: Mecanismos fisiopatológicos enfocados al 

tratamiento:  
Dr. Alfonso Bryce (PERU).  

 
3. Enfermedad hepática asociada a la DM2 y su enfoque terapéutico:  

Dr. Antonio Pérez (ESPAÑA) 
 

4. Diagnóstico y manejo de la insuficiencia cardiaca el el paciente con diabetes 
Dr. José Drago Silva (PERU) 
 

5. Mesa redonda y discusión 
 

 
09.30-11.00:  SIMPOSIO ALAD Y SOCIEDAD ESPAÑOLA DE DIABETES (SED): 
           PREDIABETES COMO FACTOR DE RIESGO CARDIORENOMETABÓLICO 
           Moderadores: Dr. Dante Gamarra (ALAD) y Dr. Antonio Pérez (SED) 
 

1. Diagnóstico de prediabetes: Hacia la validez del diagnóstico de 1 hora post carga:  
Dr. Rafael Gabriel (ESPAÑA) 

 
2. Riesgo de enfermedad cardiorrenal en prediabetes   

Dr. Jesús Roca (PERU) 
 

3. Complicaciones microvasculares de la prediabetes   
Dr. Miguel Pinto (PERU) 

 
4. Tratamiento de la dislipidemia en la prediabetes   

Dr.  Yulino Castillo (REPUBLICA DOMINICANA) 
 

5. Mesa redonda y discusión 
 

11.00-11.30  INFUSIONES ANDINAS Y CAFE 
 

11.30-13:30:  SIMPOSIO DE LA INDUSTRIA . ALMUERZO. VISITA Y DISCUSION DE POSTERS (Eje temático) 
 
14.00-16.00  COMUNICACIONES ORALES (Programa aparte) 
               Moderadoras: Dra. Helen Barreto, Lic. Clara Pérez (COLOMBIA) 
 
16.00   CONFERENCIA MAGISTRAL 

                                   ATENCIÓN INTEGRADA DE DIABETES: EJEMPLOS Y LECCIONES APRENDIDAS EN LA REGION 
CENTRAL DE DINAMARCA) Dra. Annelli Sandbæk,SDCA - DINAMARCA) 

 
17.00   ASAMBLEA ORDINARIA DE LA ASOCIACION LATINOAMERICANA DE DIABETES 
 



VIERNES 21 NOVIEMBRE 2025- CENTRO DE CONVENCIONES  DEL CUSCO 

 
7.00-8.00:  SYMPOSIO DE LA INDUSTRIA 
 
8.00-09.30:  SIMPOSIO ALAD Y SOCIEDAD LATINOAMERICANA DE NEFROLOGIA E HIPERTENSION(SLANH) 
           Moderadores: Dr. Luis de Loredo (ALAD) y Dr. Jorge Rico (SLANH) 
 

1. Diagnóstico temprano de la enfermedad renal diabética.  
Dr. Dario Bardales (PERU) 

 
2. Guias de manejo de la enfermedad renal diabética   

Dr. Abdías Hurtado (PERU) 
 

3. Fenotificación de la enfermedad renal diabética y terapias innovadoras:  
Dr. Jorge Rico (COLOMBIA) 

 
4. Guías Latinoamericanas en el manejo de la hipertensión arterial:  

Dr. Fernando Lavalle (MEXICO) 
 

5. Mesa redonda y discusión 
 
09.30-10.00  INFUSIONES ANDINAS Y CAFÉ 
 
10.00-12.00 SIMPOSIO ALAD- STENO DIABETES CENTER AARHUS (SDCB) 

Moderadores: Dr. Segundo Seclén (ALAD) y Dr. José Omar Silverman (SCBD) 
 
1. Prevalencia de MASH en LATAM: Un estudio multicéntrico.  

Dra. Adriana Álvarez (ARGENTINA) 
 

2. Enfermedad cardiorenometabólica en población latinoamericana:   
Dr Chih Hao Chen Ku (COSTA RICA) 

 
3. Educación en Diabetes: una urgente necesidad en Latinoamérica.  

Lic. Ana Fernanda Sánchez (ECUADOR) 
 

4. Guía Latinoamericana de Diabetes Gestacional.  
Dra.  Gloria Larrabure (PERU) 

 
5. Registros de diabetes tipo 1: Como podemos implementarlos en Latinoamerica?  

Dr. Omar Silverman (SDCA) 
 

6. DP-next: Prevención sostenible de la diabetes tipo 2 para el siglo XXI  
Dr. Daniel Witte (SDCA) 
 

7. Mesa redonda y discusión 
 
 

 12.00-13:45:  SIMPOSIO DE LA INDUSTRIA. ALMUERZO.VISITA Y DISCUSION DE POSTERS (Eje temático) 
 
 
 
 
 
 
 
 



14.00-16:00:  AVANCES EN EL MANEJO DE LA OBESIDAD, DIABETES TIPO 1,                                                  
DIABETES TIPO 2  Y DIABETES GESTACIONAL 
 
                            1. Detección temprana (pre-clínica) de la diabetes tipo 1 

Dr Luis Castaño (ESPAÑA) 
 

2. Agonistas duales y triples en el tratamiento de la obesidad 
Dr. Chin Hao Chen Ku (COSTA RICA) 

 
3. Eficacia y seguridad en las Insulinas análogas de administración semanal.  

Dr. Andrés Jaramillo (COLOMBIA) 
 

4. Controversias en el diagnóstico de diabetes gestacional 
Dra Silvia Lapertosa (ARGENTINA) 

 
5. Presentación del Consenso Latinoamericano de la ALAD en el manejo de la diabetes tipo 2 y la 

enfermedad cardiorenometabólica 
Dr.  Segundo Nicolás Seclén (PERU) 
 

6. Mesa redonda y discusión 
 
16:00-16.30  INFUSIONES ANDINAS Y CAFÉ 
 
16:30 -17.15 CONFERENCIA MAGISTRAL CIERRE 
 

i-SGLT2 vs ar-GLP1/GIP: ¿CUAL DEBE DE SER PRIMERO EN DIABETES TIPO 2? 
            Prof. Guillermo Umpierrez (USA) 
 
 
20.00  CANTO A LA PACHAMAMA LATINOAMERICANA 
 
 
 
 
AUSPICIADORES:  Emory University 
                                  Sociedad Española de Diabetes 
                                  Sociedad Argentina de Diabetes 
                                Sociedad Latinoamericana de Nefrología e Hipertensión                      
                                  Sociedad Peruana de Nefrologia  
                                 Sociedad Peruana de Endocrinología 
                                 Sociedad Peruana de Medicina Interna 
                                  Sociedad Peruana de Cardiologia 
  
                                 
CREDITAJE:              Colegio Médico del Perú 
 
 

Lima, Julio 2025 
 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

PRESENTACION DE TRABAJOS DE INVESTIGACION 

Comité evaluador:    Dr. Pablo Aschner COLOMBIA) 
                                  Dr. Rosane Kufter (BRASIL) 
                                  Dr. Guillermo Diuzeide (ARGENTINA) 
                                   Dr. Rafael Violante (MEXICO) 
                                   Dr. Edgar Mora Brito (ECUADOR 
                                            Dr Miguel Pinto (PERU) 
 
*Se recibirán trabajos en forma de Comunicaciones cortas hasta el 31 octubre 2025 
 

 

 

REGISTROS AL EVENTO 

HASTA EL 30.08  HASTA 20.10  DESPUÉS 
USD 300.00   USD 350.00  USD 400.00  Médicos no miembros de ALAD  
USD 200.00  USD 250.00  USD 300.00  Médicos miembros de ALAD  
USD 100.00   USD 150.00  USD 200.00  Médicos residentes y otros profesionales de la 
        salud  
USD 50.00   USD 75.00  USD 100.00  Estudiantes de medicina  
 
 
 
 

                                      

                                        

                                

                                        

                    
                          

                                
                       
                                 
                           
                           
                            
                                
                           
                                 
                                        
                                 

                                    
                        

                                 
                          
                                 
                                   
                             
                                
                            
                                     
                           
                           
                                       
                         

                                                 


